IASCJ — COLEGIO COR JESU

Estudando nas férias.

Com este programa pretendemos proporcionar a Vocés momentos de estudos,
mas também de conhecimento diverséo e relaxamento.

E nosso grande objetivo criar momentos educativos e recreativos para que as

férias sejam aproveitadas ao maximo, mas também desenvolver competéncias de

estudo durante o periodo de férias escolares.

Para melhorar a produtividade nos estudos durante as férias o importante ndo é s6 a quantidade de horas
debrucgada nos livros, mas a qualidade e a organiza¢ao nos estudos.

Estudantes equilibrem o descanso e os estudos nas férias, isso pode ser prazeroso!
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Confira algumas dicas de atividades para as férias nas paginas dos professores no nosso site e siga nossas orientacoes:
1. Procure propiciar um local adequado de estudo:
U Bem iluminado;
Arejado;
Silencioso;
Com mobilia adequada (mesa com cadeira confortavel);
e, providencie o material a ser utilizado: primeiramente reserve um caderno para os estudos das férias, utilize

seu estojo, livros, dicionéario e outros.

2. Planejamento do tempo de estudo:
U Durante a Ultima quinzena das férias estude um pouco todos o0s
dias;
U Preencha abaixo o horario de estudo e distribua o tempo dessa
tarefa por semana;

U Faca um intervalo de pelo menos 10 minutos entre o estudo de

uma disciplina e outra.
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3. Orientacao da aprendizagem:

U Depois de organizado o horario entre os estudos e as diversdes comece a revisao
dos contetdos procurando estudar as disciplinas intercaladas (ex: Historia e Matematica,
Ciéncias e Portugués, Geografia e Redacdo, Ensino Religioso e Inglés, Filosofia e Espanhol), ou

associar as disciplinas que vocé considera mais dificeis com uma mais facil;

o U Estudar primeiramente sozinho, e, depois tirar as dividas com outra pessoa.
4. Eis algumas sugestdes que auxiliam no estudo das matérias na area de humanas:

U Sublinhar as partes mais importantes no préprio texto. Para entender bem o conteddo de um texto, é

interessante fazer mais de uma leitura. Na primeira vez, preste bastante atengdo [

|

aquilo que eles dizem. Depois, ao fazer a segunda leitura anote ou sublinhe as |~~~

| 5 o
n

partes que considerar mais relevantes do contetdo. Finalize com um resumo do | _,;13-:1-;'.' o

o

que foi estudado. :? A
5. Estudo na area de exatas:
U Vejano livro as partes em negrito ou ressaltado em cores diferentes;
U Ler com atencdo, interpretar e compreender o significado dos termos utilizados,
mesmo na area de exatas € necessario conhecer e estudar a teoria;

U Realizar exercicios no sentido de fixar o estudado;

U Fazer outros tipos de exercicios.
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6. Estudar a area de Codigos e Linguagens

U Um dos aspectos importantes neste caso é a leitura;

U Interpretacdo de texto: ler a primeira vez para conhecer o conteudo, reler atentamente, paragrafo por
paragrafo, grifar as palavras desconhecidas e procurar o seu significado no dicionario, sublinhar as idéias
principais, sintetizar oralmente o que leu, responder as questdes pedidas do texto;

U Fazer-se compreender por meio da escrita com uma descri¢do, narragdo, composi¢ao, consequéncias, etc;

U E necessario produzir textos com introducéo, desenvolvimento e conclusdo. A introducdo deve ser objetiva,
pequena, e dizer 0 que vai ser exposto, apos isso, fazer a conclusao, isto é, o fecho. Deve mostrar 0s principais
toépicos do desenvolvimento e finalizar com ld6gica e coeréncia o que se quis demonstrar durante o
desenvolvimento. Cuidar da pontuacdo, paragrafos, letras mailsculas e minusculas e, principalmente, da
ortografia;

U No caso da fixacdo da gramatica fazer o maior nimero possivel de exercicios.

Siga corretamente as orientacdes e obtenha sucesso nos estudos para o segundo semestre!!!!
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